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COMMENT S’ORIENTER DANS LA CLINIQUE
Ce que nous apprend Freud aujourd’hui – 2025-2026

Durée : 60 heures  (8.00 jours)

Horaires :
Vendredis : 10h30-12h, 13h30-18h30

Conférences : 20h30-22h
Dates : Du 10 octobre 2025 au 29 mai 2026

Type d'action : Action de formation / Formation en présentiel et distanciel / Langue : français

Qualité     et     indicateurs     de     résultats   :
Évaluation de la satisfaction 2024-2025 : 9,57/10
Taux d'utilité pour la vie professionnelle 2024-2025 : 9,58/10
Nombre de participants inscrits en 2024-2025 aux vendredis cliniques : 62
45 participants sur 62 ont répondu à l’enquête.

Accessibilité :
Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap qui peuvent s’adresser à notre référent Handicap, Gérard 
Seyeux au 06 11 29 18 10.
Il les accompagnera et les orientera au mieux dans leurs démarches en fonction de leurs besoins.

Modalité     d'entrée     en     formation     :
Pour toutes inscriptions, veuillez remplir le bulletin d’inscription (cf : www.antennecliniqueangers.fr)
Première inscription : Admission après entretien avec un enseignant :

 Par mail à guilaineguilaume@orange.fr
 Guilaine GUILAUME au 06 83 35 96 90
 Réinscription : Questionnaire d’évaluation avant formation

Délai     d'accès   : Inscription possible jusqu’à quinze jours avant le début de la formation.

Tarif     de     la     formation   :
- Inscription à titre individuel : 200.00 euros
- Inscription pour les étudiants de moins de 26 ans (joindre justificatif) : 75.00 euros
- Inscription au titre de la Formation Permanente (FP) : 600.00 euros
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Profils     des     apprenants   :
 Psychologues
 Médecins
 Étudiants
 Enseignants
 Professionnels de la santé mentale
 Infirmiers(es) diplômé(e)s d’État et praticiens para-médicaux

Prérequis :

 Intérêt pour la psychanalyse
 Connaissances en psychanalyse : minimum L3
 Exercer une pratique professionnelle ou avoir fait des stages 

  Objectif de la formation et objectifs pédagogiques

Objectif     de     la     formation   : Orienter sa pratique professionnelle en appui sur les symptômes d’un sujet.

Objectifs     pédagogiques     du     programme   :
La formation doit permettre aux participants de :

 recevoir des apports théorico-cliniques sur l’enseignement de Freud en psychanalyse.
 utiliser les savoirs pour en faire usage dans les pratiques.

  Contenu de la formation

Progression     pédagogique     du     programme     des     vendredis   :
 Introduction– Monique Amirault, Guilaine Guilaumé – vendredi 10 octobre 2025
 Séance 1, Approche de la folie maniaco-dépressive par la psychiatrie classique – Gérard Seyeux – vendredi 21 novembre 2025
 Séance 2, Les références freudiennes de la dépression : évolution de la fonction de l’inhibition e – Nathalie Morinière- vendredi 12 

décembre 2025
 séance 3 , « La dépression, un affect qui trompe »– Geneviève Briand – vendredi 16 janvier 2026
 séance 4 ,  étude des concepts d’identification, de relation d’objet et de deuil – Sylvie Mothiron – vendredi 13 février 2026
 séance 5 , Différentes modalités de l’atteinte au sentiment de la vie–Nathalie Morinière – vendredi 06 mars 2026
 séance 6, Dépression et structure, deux cas théorico-cliniques – Gérard Seyeux - vendredi 03 avril 2026
 Conversation de mai – Monique Amirault - Guilaine Guilaumé- vendredi 29 mai 2026

Progression     pédagogique     du     programme     des     conférences   :
 Conférence de Hervé Damase –  14 octobre 2025
 Conférence de Armelle Guivarch  – 16 décembre 2025
 Conférence de Alice Delarue – 20 janvier 2026
 Conférence de Frank Rollier  – 10 février 2026
 Conférence de Cinzia Crosali  – 10 mars 2026
 Conférence de Isabelle Orrado – 07 avril 2026
 Conférence de Patrick Monribot – 29 mai 2025

Argument

Dépression dans la civilisation

La dépression est-elle le mal du siècle comme l’annoncent de nombreux médias ? On se souvient de la déferlante qui, en octobre 2007, se 
répandit dans le champ de la santé publique, jusqu’à l’intime des familles. L’institut national de prévention et d’éducation pour la santé (
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INPES) lançait alors une vaste campagne d’information et de prévention, accompagnée d’un guide diffusé à un million d’exemplaires - « La 
dépression, en savoir plus pour s’en sortir » . On nous annonçait, statistiques à l’appui, la dépression prête à fondre sur chacun – nous  
pourrions être déprimés sans le savoir, nous l’avons été ou nous le serons. Face à cette propagande massive et aux solutions proposées à 
grande échelle, « pour s’en sortir », les psychanalystes se sont avancés .i Car la psychanalyse ne peut être indifférente au régime de la
civilisation, entrée désormais sur la voie de la détresse organisée, fondée sur l’impératif de rentabilité du discours capitaliste.
A cette détresse, rangée le plus souvent sous le signifiant flou de « dépression », répondent, en premier lieu, la vaste industrie des 
médicaments, à laquelle s’est ajouté le règne du tout  « neuro », les pratiques du bien-être, l’éducation thérapeutique, les thérapies 
comportementales,  l’injonction au bonheur  et  à  la  réussite,  à  coups d’exercices quotidiens,  etc.ii  La science du bonheur  fait  l’objet 
d’enseignements dans plusieurs pays européens. Car un sujet déprimé n’est pas un citoyen rentable. Au regard de ce bonheur fabriqué à 
coup de gadgets, de plus-de-jouir en toc, Lacan situait « l’impuissance toujours plus grande de l’homme à rejoindre son propre désir, 
impuissance qui peut aller jusqu’à ce qu’il en perde le déclenchement charnel. Celui-ci même restant disponible,
cet homme pourtant ne sait plus à son désir trouver un objet et ne rencontre plus que malheur en sa recherche qu’il vit dans une angoisse 
qui rétrécit toujours plus ce que l’on pourrait appeler sa chance inventive. iii »
Pour la psychanalyse, la « maladie dépressive » n’existe pas et la dépression, si elle est un signe, n’est pas en tant que telle un symptôme. 
Elle est un affect. Et sous ce signifiant flottant de dépression, au signifié peu déterminé, nous trouvons une large diversité d’états, d’éprouvés, 
tels que la tristesse, l’ennui, la morosité, la colère, la nostalgie, l’impuissance...
Plutôt que de dénombrer ou classer les affects, la question qui concerne la psychanalyse est : « quel crédit faire à l’affect dans l’expérience 
analytique iv». L’indication que donne Lacan est de vérifier l’affect, ce qui veut dire « dans le champ du langage, établir en quoi l’affect est 
effet de vérité v». Car si l’affect est trompeur, c’est que le registre du ressenti se prête à recouvrir la vérité à l’œuvre dans l’articulation  
signifiante. Et Lacan, pour sortir l’affect de la psychologie et en faire un affect du sujet, en fait une faute morale qui relève de l’éthique du
bien-dire. A la tristesse comme lâcheté morale, il oppose le gai sçavoir comme vertu. C’est ainsi que la psychanalyse offre au dit déprimé la
voie de sa « chance inventive ». Toute une clinique différentielle, un art du diagnostic, une attention au détail, s’imposent ici qu’auc un 
questionnaire ne pourra jamais remplacer.Nous le suivrons, cette année, sur la voie de cet aphorisme.

  Organisation de la formation

Équipe     pédagogique   :
Les enseignants, médecins ou psychologues de formation, pratiquent la psychanalyse. 

Coordination de la formation :

Guilaine GUILAUME, Psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.

Enseignants :
 Mme Monique AMIRAULT, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Marie-Claude CHAUVIRE-BROSSEAU, psychiatre, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Solenne DANIEL, psychologue, membre de l’Association de la Cause freudienne.
 Mme Hélène GIRARD, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Guilaine GUILAUME, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Christine MAUGIN, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Nathalie MORINIERE, Psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 M Gérard SEYEUX, médecin généraliste, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
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Conférenciers :
 M Hervé Damase, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Armelle Guivarch, Psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Alice Delarue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Cinzia Crosali, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mme Isabelle Orrado, psychiatre, psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.
 Mr Frank Rollier, Psychologue, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne 
 Mr Patrick Monribot, psychanalyste, membre de l’École de la Cause freudienne.

Référent technique : 
Chantal DECOURRIERE, psychologue. 
En cas de difficulté de connexion, notre référent technique est à votre disposition, à l’adresse mail : chantal.decourriere@gmail.com

Moyens     pédagogiques     et     techniques   :
 Accueil des inscrits dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation.
 Exposés théoriques et cliniques.
 Cycle de 7 conférences.
 Conversation argumentée avec les participants.
 Bibliographie recommandée
 Rédaction et présentations de cas cliniques.

Dispositif     de     suivi     de     l'exécution     de     l'évaluation     des     résultats     de     la     formation   :
 Feuilles de présence.
 Formulaires d'évaluation de la formation.

o Évaluation des acquis :
 Questionnaire des acquis en fin de formation
 Rédaction et discussion de cas clinique

 Évaluation de la satisfaction :
o À la fin des journées de formation (à chaud).
o 60 jours après la formation (à froid).

 Attestation de réalisation de l’action de formation.

Septembre 2025


	Horaires :
	Dates : Du 10 octobre 2025 au 29 mai 2026
	Qualité et indicateurs de résultats :
	Accessibilité :

	Pour toutes inscriptions, veuillez remplir le bulletin d’inscription (cf : www.antennecliniqueangers.fr)
	Profils des apprenants :
	Prérequis :


	Objectif de la formation et objectifs pédagogiques
	Objectif de la formation : Orienter sa pratique professionnelle en appui sur les symptômes d’un sujet.

	Contenu de la formation
	Progression pédagogique du programme des vendredis :
	Progression pédagogique du programme des conférences :

	Organisation de la formation
	Équipe pédagogique :
	Moyens pédagogiques et techniques :
	Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation :


